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Resum d'actualitzacions de les Normes del Curs ERC 7.0 

Aquest document resumeix les principals actualitzacions del Curs ERC. L'objectiu de les revisions és 
alinear les Normes del Curs amb la pràctica actual, simplificar els itineraris, millorar la claredat i garantir 
una implementació coherent a tots els països i cursos. 

Actualitzacions generals 

Tots els canvis implementats anteriorment que encara no estaven reflectits a les Normes del Curs 
oficials s'han incorporat ara. S'han eliminat elements obsolets com ara el rol d'Instructor en Cap, els 
mòduls de competències BIC i les referències als Grans Centres de Curs. S'han corregit duplicitats i 
inconsistències, i el document s'ha reescrit on era necessari per millorar la llegibilitat i la coherència, 
mantenint la integritat del marc educatiu de l'ERC. 

 

Reavaluació / Repetició 

Les seccions de reavaluació i repetició s'han eliminat. A la pràctica, l'opció de repetició gairebé no 
s'utilitzava i els participants normalment tornaven a fer el curs complet. Per als cursos avançats, els 
participants han de superar satisfactòriament l'avaluació prèvia al curs abans d'assistir al component 
pràctic. 

 

Finalització a CoSy i certificats 

Les dades del curs s'han de completar a CoSy en un màxim de dues setmanes després del curs. Això 
garanteix la disponibilitat puntual dels certificats i l'actualització precisa de l'estat dels instructors. Si 
les dades del curs no es completen dins del termini, l'accés a altres cursos i funcions de CoSy pot quedar 
restringit temporalment fins a la seva finalització. 

 

Signatura del Director del Curs als certificats 

La signatura del Director del Curs és obligatòria en tots els certificats de l'ERC. El Director del Curs és 
responsable d'assegurar-se que la seva signatura s'afegeix als certificats. 

 

Material previ al curs 

Per als cursos avançats, els materials previs al curs s'han de facilitar com a mínim quatre setmanes 
abans del curs, i els participants han de superar l'avaluació prèvia abans d'assistir a la formació pràctica. 

Per als cursos bàsics, els materials previs al curs s'han de posar a disposició dels participants amb 
antelació (es recomana almenys una setmana abans del curs), juntament amb consells de preparació. 
S'encoratja els participants a revisar aquests materials abans d'assistir al curs per afavorir el seu 
aprenentatge. 

 

Candidats a Instructor (IC) 

L'estatus de Candidat a Instructor es retirarà després de tres cursos o tres anys sense ascens. Aquesta 
norma s'aplicarà ara automàticament a CoSy. Els candidats podran ser ascendits a partir del segon 
curs, basant-se en 2 avaluacions satisfactòries. 
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Candidats a Director de Curs (CDC) 

Els Candidats a Director de Curs han de completar almenys 2 cursos amb èxit en 3 anys sota la 
supervisió de 2 Directors de Curs diferents abans de ser elegibles per a l'ascens. L'ascens es pot 
proposar a partir del segon curs, basant-se en la competència demostrada. L'aprovació final correspon 
als Presidents del NRC (National Resuscitation Council)i del SEC (Science and Education Committee). 
Es poden realitzar un màxim de 3 cursos en el rol de CDC, i l'ascens s'ha d'assolir en 3 anys. 

 

Directors de Curs Nacionals (NCD) / Educadors Nacionals 

El sistema CoSy verificarà automàticament que els Directors de Curs Nacionals (NCD), o per als cursos 
GIC els Educadors Nacionals, siguin directors de curs experimentats i avalats pel Consell Nacional de 
Ressuscitació. Cal que siguin membre de ple dret a l’ERC i Directors de Curs o Educadors certificats per 
al tipus de curs corresponent. Només els qui compleixin aquests requisits mantindran el seu estatus, 
garantint l'aplicació coherent dels estàndards de l'ERC. 

 

Presència del Director del Curs 

Per als cursos avançats, el Director del Curs ha d'estar present durant tot el curs. Per als cursos bàsics, 
el Director del Curs pot supervisar a distància, però ha d'estar físicament present si hi assisteix un 
Candidat a Director de Curs o si cal fer una avaluació d'instructor. 

 

Requisits del professorat 

Els requisits del professorat per a l'EPALS s'han actualitzat: la proporció de professorat implicat en 
atenció clínica pediàtrica s'ha reduït del 80% al 50%, amb almenys un metge amb experiència requerit. 

Els requisits del professorat per a l'ALS no han canviat, inclòs el requisit d'almenys un 25% de metges 
amb experiència i la norma del Co-Director Mèdic quan el Director del Curs no té qualificació mèdica. 

Aquesta informació s'haurà d'indicar a CoSy en el futur per garantir la transparència i la verificació 
adequada de la composició del professorat i el compliment normatiu. 

 

Organització del curs 

Ja no hi ha un nombre màxim fix de participants per curs. Els Centres de Curs han de garantir que es 
mantenen les ràtios de professorat, els límits de mida de grup i els estàndards de qualitat educativa. 
La mida màxima del grup no ha de superar els 6 candidats en els cursos avançats i d'instructor. En cas 
que un CC hagi d'augmentar la mida del grup per a cursos avançats i d'instructor, els motius específics 
s'han de presentar al NRC o al SEC per a la seva aprovació. 

Es permet un màxim d'un Candidat a Instructor per grup. 

Les ràtios de professorat són: 

 BLS / PBLS: 1 instructor per 8 participants 

 BIC / ILS / EPILS: 1 instructor per 6 participants 

 ALS / EPALS / NLS / GIC: 1 instructor o IC per 3 participants 

En els cursos avançats amb més de sis participants, el Director del Curs i el Candidat a Director del Curs 
no compten com a membres del professorat. S'espera que els participants en cursos avançats 
provinguin d'entorns sanitaris. La realització de l'enquesta posterior al curs continua essent 
obligatòria. 
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Reconeixement de certificats externs 

El reconeixement dels certificats del RCUK s'ha simplificat: tots els certificats del RCUK es consideren 
equivalents als certificats de l'ERC. 

Els Instructors d'AHA ACLS i PALS es reconeixen com a Potencial d'Instructor ERC ALS i EPALS. La 
conversió de Director de Curs de l'AHA a Candidat a Director de Curs de l'ERC requereix la finalització 
d'un GIC de l'ERC. S'han eliminat els itineraris de conversió de l'ALSG. 

 

Cursos de transició 

Una nova secció descriu els Cursos de Transició per a països que inicien programes de l'ERC i 
converteixen instructors formats per altres organitzacions. 

 

Jornada Educativa per a Instructors (EID) 

S'ha aclarit la finalitat de la Jornada Educativa per a Instructors. Els NRC són responsables d'organitzar 
les EID. On no hi hagi NRC, la responsabilitat recau en el Centre de Curs. 

 

Instructors Formadors GIC → Candidat a Instructor Formador BIC 

Els Instructors Formadors GIC poden progressar a l'estatus de Candidat a Instructor Formador BIC i han 
d'impartir un curs BIC abans de ser elegibles per a l'ascens. 

 

Directors de Curs ALS / CDC → Candidat a Director de Curs BLS 

Els Directors de Curs ALS o Candidats a Director de Curs poden convertir-se en Candidats a Director de 
Curs BLS i han d'impartir un curs BLS en aquest rol abans de ser elegibles per a l'ascens. 

 

Directors de Curs EPALS / CDC → Candidat a Director de Curs PBLS 

Els Directors de Curs EPALS o Candidats a Director de Curs poden convertir-se en Candidats a Director 
de Curs PBLS i han d'impartir un curs PBLS en aquest rol abans de ser elegibles per a l'ascens. 

 

Itineraris d'Instructor Avançat cap a Cursos Bàsics 

Aquesta norma ja existia però no s'havia implementat de manera coherent a CoSy. Els itineraris que 
permeten als Candidats a Instructor Avançat i als Instructors Complets fer la transició a rols d'Instructor 
Bàsic es defineixen a les Normes del Curs de la manera següent: 

 9.1.2 Els IC de cursos Avançats d'Adults poden actuar com a IC de BLS. Han d'impartir 2 cursos 
de BLS, a satisfacció del CD, abans de convertir-se en Instructors de BLS. 

 9.1.3 Els Instructors de Cursos Avançats d'Adults han de fer 1 curs com a IC de BLS abans de 
ser ascendits a Instructor de BLS. 

 9.4.2 Els IC de cursos Avançats Pediàtrics poden actuar com a IC de PBLS. Han d'impartir 2 
cursos de PBLS, a satisfacció del CD, abans de convertir-se en Instructors de PBLS. 

 9.4.3 Els Instructors de Cursos Avançats Pediàtrics han de fer 1 curs com a IC de PBLS abans de 
ser ascendits a Instructor de PBLS. 
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No s'ha fet cap canvi a la norma en si. S'ha inclòs per aclarir-la, ja que diversos NRC/Organitzadors de 
Cursos tenien preguntes i la norma no s'havia aplicat correctament a CoSy anteriorment. Ara 
s'implementarà de manera coherent a partir d'ara. 

 

Itinerari professional del Candidat a Instructor 

Un Candidat a Instructor només pot ser considerat per a l'ascens després de rebre avaluacions 
satisfactòries en 2 cursos com a IC. Es poden realitzar un màxim de 3 cursos en el rol d'IC. Si el candidat 
no ha estat ascendit després de tres cursos o en el termini de tres anys, el seu estatus d'IC serà retirat. 

 

Cursos ALS dividits 

El període màxim entre els dos dies del curs es reduirà de 12 mesos a un màxim de 6 mesos 
(confirmació final pendent del President del SEC d'ALS). 

 

Actualització del diagrama de flux 

S'ha desenvolupat un nou diagrama de flux per proporcionar una orientació més clara sobre els 
itineraris d'instructor i director de curs i per millorar la comprensió de les vies de progressió dins del 
marc educatiu de l'ERC. S'afegirà un botó d'inici a cada pàgina de les Normes del Curs. 

 

Període de reclamacions 

El termini de presentació de reclamacions es reduirà de quatre setmanes a dues setmanes després del 
curs o de l'esdeveniment corresponent. 

 

Diagrama de flux del desenvolupament de l'instructor 

S'ha desenvolupat un nou Diagrama de Flux del Desenvolupament de l'Instructor i s'ha incorporat a les 
Normes del Curs per proporcionar una orientació més clara sobre el procés de desenvolupament dels 
instructors. 

 

Si algun dels canvis no es pot implementar per a cursos organitzats recentment on els arranjaments 
ja s'han finalitzat, poseu-vos en contacte amb nosaltres a support@erc.edu. Aquestes situacions es 
revisaran cas per cas. S'espera que tots els cursos de nova creació compleixin les normes 
actualitzades. 
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