Curso de Soporte Vital Avanzado (SVA)
Introduccion

El Curso de Soporte Vital Avanzado (SVA) tiene como objetivo proporcionar a los
profesionales sanitarios los conocimientos y habilidades necesarios para el
manejo de pacientes en riesgo de deterioro o0 en parada cardiaca. Este curso esta
dirigido principalmente a miembros o lideres de equipos de emergencias o
resucitacion. El énfasis se pondra en la conduccidon de equipos y en las habilidades
no técnicas.

La parte presencial del curso se centrara en la practica, integrando el conocimiento
y las habilidades en resucitacion avanzada. El aula virtual (CoSy), junto con el
manual del curso, esta disefada para optimizar la preparacién cognitiva de los
participantes. Se recomienda tomar el tiempo necesario para estudiar cada uno de
los capitulos y completar el cuestionario final antes de la parte presencial, ya que
es necesario para obtener el certificado del curso.

Objetivo del Curso
Este curso se organiza en dos partes:

1. Aula Virtual (CoSy): Complemento al manual del curso, incluye videos,
tareas adicionales y materiales interactivos para optimizar la comprensioén
tedrica.

2. Parte Presencial: Talleres de habilidades y simulaciones, en los que se
pondran en practica tanto las habilidades técnicas como las no técnicas.



Instrucciones para la Parte Online
Paso 1: Acceder a la plataforma

1. Accede ala pagina web https://cosy.erc.edu/es/login.
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2. Registrate usando el correo electrénico con el que te has dado de alta en el
curso.

= @0 0O

Registrarse

Una sola on muchas ventajas.

3. Utiliza tu correo electronico y contrasefa para acceder a la plataforma.



https://cosy.erc.edu/es/login

Paso 2: Navegar por el curso

1. Unavez dentro de la plataforma, estaras en el Panel Principal, donde
podras ver los cursos en los que estas inscrito.
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Bien hecho, actualmente no tienes tareas pendientes!

2. Selecciona MATERIALES DE APRENDIZAJE para acceder al curso.
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En el contenido del curso, sigue el orden de las paginas para completar
cada seccion.
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Podras descargar el manual en formato PDF si lo necesitas.

# Coty|Perscns| [ Matersies e X+ - & x

€ 3 G A 5 ‘ a®mu #0 O
s QGO QO MU MU MSWITARA  CRGUNG MG WSER

Manualdel curs




Paso 3: Realizar el Test Final

1. Alfinalizar el contenido, realiza el test final. Se permite mas de un intento, y
deberas obtener al menos un 75% de respuestas correctas para aprobar.
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Contenido del Curso

1. Habilidades No Técnicas
¢ Introduccion a los factores humanos y calidad en resucitacion
o Liderazgo, trabajo en equipoy gestién de tareas
e Comunicacion estructurada
e Briefingy debriefing
2. Reconocimiento del Paciente Critico

e Introduccion al reconocimiento del paciente critico y prevencion de la
parada cardiaca

e Elpaciente que se deteriora

e Elabordaje ABCDE
3. Soporte Vital Avanzado

e Elalgoritmo del Soporte Vital Avanzado

o Causasreversibles

e Resucitacién extrahospitalariay en el hospital

e Introduccion a las decisiones relacionadas con la resucitacion y debriefing
4. Situaciones Especiales

e Introduccidn a la parada cardiaca en situaciones especiales

e Causas especiales (H)




e Causasespeciales (T)
e Entornos especiales
e Grupos especiales de pacientes
5. Cuidados Postresucitacion
e Introduccién a los cuidados postresucitacion
e Resucitacion continuada
e Pronéstico
6. Apoyo a Familias en la Practica de la Resucitacion
7. Habilidades Técnicas (Talleres)
e Monitorizacion cardiaca, electrocardiografia, y reconocimiento del ritmo
e Técnicas para monitorizacion del ECG
e Electrocardiografia basica
e Cobmo leeruna tira de ritmo
e Ritmos de la parada cardiaca
e Introduccién a las arritmias periparada (taquicardias y bradicardias)
e Manejo basico de la via aérea y ventilacion con mascara
e Dispositivos supragloticos
e Intubacidn traqueal
e Manejo alternativo de la via aérea y ventilacién mecanica basica
e Desfibrilaciony cardiovision
e Métodos de estimulacién de marcapasos
e Onda de capnografia durante el Soporte Vital Avanzado
e Pulsioximetria
e Gasometria
e Vialntradsea
e Uso de la ecografia durante el soporte vital avanzado

e Compresores toracicos mecanicosy ERCP

Contacto

Ante cualquier duda, puedes contactar directamente con el director de tu
curso.



